
料理２

名称 材料 効果

天使のくちどけオ

ムレツ
謎の卵×2 赤い果実×2 HP

野草のパスタ 小麦粉×2 にがい草×3 HP

せんべい 古代米×2 褐色の果実×1 HP

わたあめ 甘い樹液×1 眠り花のミツ×1 花のミツ×3 竹×1 HPSP

サボテンステーキ サボテンの果肉×3 サボテンの花×1 赤い果実×1 HP

サソリのから揚げ カギツメスコーピオン×2 どくけしパウダー×1 SP

エクルヴィスの香

り煮
ゲンコツザリガニ×3 にがい草×3 HPSP

チェリーパイ 赤い果実×3 小麦粉×1 謎の卵×2 HPSP

メダカのちょっぴ

り塩焼き
マタメダカ×1 竹×1 塩の結晶×1 HPSP

サンドウィッチ 小麦粉×2 謎の卵×3 保存食×1 HPSP

カモメガラスープ カモメ×1 ボーンフィッシュ×1 シマアサリ×1 HPSP

特製コーラ海賊風 褐色の果実×1 青い果実×2 ヤシの実×3 SP

ホラー梨のタルト ホラー梨×3 小麦粉×1 花のミツ×3 HPSP

スタミナ抜群薬膳

火鍋
サラマンドラ×1 しおれたニンジン×3 謎のきのこ×3 SP

スペシャルドリン

ク
ヤシの実×2 甘い樹液×1 青い果実×3 SP

空魚のソテー スカイフィッシュ×1 サボテンの果肉×4 HP

海賊弁当
ビートアリゲーター×1 ロッキンリザード×2 ヤナアラシネズミ

×2 古代米×1
HPSP

フルーツのマチュ

ドニア
ゴールデン果実×1 青い果実×1 赤い果実×1 褐色の果実×1 HPSP

山盛りきのこサラ

ダ
謎のきのこ×5 ゴールデンまつたけ×1 ホラー梨×3 HPSP

空島弁当
ダイテンクウギョ×1 スカイフィッシュ×2 ゴールデン果実×2 古

代米×2
HPSP

フカヒレの辛酢味

噌かけ
サメ×1 ゴールデン果実×3 HPSP



ピチピチ鮮魚の活

け造り

ミサイルマンタ×2 コーラセマンボウ×2 マキビシヒトデ×1　

ボーンフィッシュ×1
HP

愛情弁当
ラブリーエンゼル×1 ゴールデン果実×1 金の卵×2 ゴールデンま

つたけ×3
HPSP

恐竜ステーキ グレートテリギウス×2 塩の結晶×2 HP

サメの寿司 サメ×1 古代米×2 HP

金殿玉桜！！山海

珍味鱗盛

海王類のウロコ×3 グレートテリギウス×1 ロッキンリザード×1 

サボテンの花×3
HP

勇猛果敢！！特製

肉鍋三昧
海王類のヒレ×2 カモメ×1 ホラー梨×3 金の卵×2 HPSP

威風堂々！大竜焼

肉祭り

海王類のトサカ×2 アカメマダライボガエル×1 ビートアリゲー

ター×1 ゴールデンまつたけ×3
HPSP
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